CELULA DE JUVENIS
ESTUDO 2 — POR QUE MEUS PAIS NAO ME COMPREENDEM ?

TEXTO: Provérbios 20:29

“Poder ” versus “ Cas ” (Cas = o mesmo que cabelos brancos)

A beleza dos jovens é o seu poder a sua for¢ca , mas pode gerar um conflito entre vocé e seus pais.
Continua o provérbio: “a beleza dos velhos sdo as suas cas” Seus pais talvez ndo tenham literalmente
“cds”, mas sdo mais idosos e tendem a encarar a vida de modo diferente . Eles discernem que nem toda a
situagdo na vida tem um final feliz. Gracas a essa sabedoria obtida pela experiéncia - “ cds ”, por assim
dizer - eles simplesmente talvez ndo compartilhnem seu entusiasmo por certos assuntos.

Os Pais também sio humanos

Reconheca que seus pais sdo simples humanos, com sentimentos iguais aos seus , € um grande passo para
compreende-los. Eles podem para exemplificar , sentir-se muito inseguros de sua capacidade de criar
vocé corretamente. Ou sentindo-se perplexos diante de todos o perigos e tentagdes morais que vocé
enfrenta, eles podem , as vezes , tender a reagir de forma exagerada. Eles talvez também estejam
enfrentando dificuldades fisicas, financeiras ou emocionais . Por exemplo , um pai talvez odeie seu
emprego , mas jamais se queixe dele. Assim quando o filho diz ndo aquento mais ir a escola, sera de
admirar que em vez de dar uma resposta compreensiva ele retruque: “ Qual é o seu problema ? A Vida de
voceés, jovens, é muito facil !!!”

Demonstre Interesse Pessoal
Como saber o que seus pais pensam ? Demonstre interesse pessoal
Leia e comente : Filipenses 2:4

Experimente perguntar a sua mae ou pai como eles eram quando adolescente. Quais eram seus
sentimentos, seus alvos ?

Leia e comente : Provérbios 12:18
Tome Tempo Para Conversar Com Seus Pais

Associar-se com aqueles que adquiriram sabedoria com o passar dos anos também o impedira de adotar
um conceito estreito e bitolado sobre a vida. O que pode acontecer se sé tiver a companhia de seus
colegas jovens ?

Leia e comente : Provérbios 13:20

Comunique Seus Sentimentos

“ As minhas razdes sairdo da sinceridade do meu coragdo; e a pura ciéncia, dos meus labios.” J6 33:3,
disse o jovem Eliti. E assim que fala com seus pais, quando entram em choque sobre assuntos tais como
roupas, horas de chegar a casa, ou musica ?

Podera igualmente verificar que falar com um coragdo sincero pode contribuir para acabar com muito
mal entendidos.



Leia e comente : J6 33:3
Lidar Com Desacordos

Isto nao significa,, porem que seus pais passem de imediato a ver as coisas do seu modo. Portanto, vocé
tem de controlar suas emocdes, considere calmamente os méritos de seu ponto de vista . As vezes seus
pais lhe dirdo NAO. Isto nio significa eles ndo o compreendam. Eles talvez desejem simplesmente evitar
um desastre. Ndo ha palavras que consigam expressar a seguranc¢a e o calor humano que a compreensao
mutua traz a uma familia. Ela faz do lar um abrigo em tempos de angustia. Mas, é precioso que haja real
esforgo da parte de todos os envolvidos.

Leia e comente : Provérbios 29:11

APLICACAO

 Por que os jovens e seus pais muitas vezes entram em conflito ?

e Como podera vir a compreender melhor os seus pais ?

 Por que é melhor informar a seus pais quando estiver enfrentando graves problemas ?
e Como podera ajudar seus pais a compreende-lo melhor ?




